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En 1978, un pequeño grupo de directores de revistas médicas
generales se reunió en Vancouver, Canadá, para establecer
normas uniformes para la preparación de los manuscritos
presentados en sus revistas. Con el tiempo, este grupo se amplió y
se formó el Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas
(International Committee of Medical Journal Editors-ICMJE) el cual
elaboró los “Requisitos de Uniformidad para los Manuscritos
destinados a la publicación de revistas biomédicas”, siendo su
última versión traducida al español la del 2021, bajo el nombre de
Recomendaciones para la realización, información, edición, y
publicación de trabajos académicos en las revistas médicas1. Este
documento brinda la recomendación de utilizar los ejemplos de
referencias bibliográficas propuestas por la Biblioteca Nacional de
Medicina de Estados Unidos (NLM), los cuales pueden ser
revisados en: www.nlm.nih.gov/citingmedicine
Es así que, esta guía se ha preparado para investigadores,
docentes y estudiantes de pregrado y posgrado de la Facultad de
Obstetricia y Enfermería, como herramienta de apoyo en la
elaboración de citas y referencias bibliográficas según el estilo
Vancouver.

INTRODUCCIÓN
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http://www.nlm.nih.gov/citingmedicine


¿POR QUÉ CITAR Y REFERENCIAR?

Al realizar una investigación es necesario hacer búsquedas y
consultas de documentos sobre el tema que se está redactando.
Así, estos documentos pueden ser citados y a la vez referenciados
si han sido utilizados para la elaboración de dicho trabajo de
investigación. Ante ello, en las siguientes líneas se menciona los
motivos principales para citar y referenciar un documento:

Para evitar el plagio: El plagio es una preocupación actual en el
mundo académico, entendido este cuando se usa las
palabras o ideas de una persona sin mencionarla o el uso
deshonesto de la información que se utiliza. Para Indecopi:
“Incurre en plagio quien se atribuye la autoría de una obra
cuyo autor es una tercera persona, reproduciéndola
textualmente o tratando de disimular la copia mediante
ciertas alteraciones”.

Para otorgar el reconocimiento debido a los autores: Pues se
valora el trabajo y aporte realizado por los diferentes autores
del medio; además, se da a conocer trabajos previamente
publicados que sirven de apoyo en las investigaciones. 

Para dar fiabilidad al trabajo: Se brinda fiabilidad al trabajo
realizado mediante argumentos, afirmaciones o contenidos
tomados de documentos con autoridad y credibilidad en el
mundo académico e investigativo; permitiendo así realizar un
trabajo con honestidad académica, con mayor rigor científico
y solidez intelectual.

Para brindar acceso a la información: Facilita la identificación
y acceso a la información que se ha incluido en la
investigación; esto permitirá localizar, validar y reutilizar la
información.

Para contribuir a la construcción de nuevo conocimiento: Pues
quien lea su investigación y tenga interés en el tema pueda
encontrar otras lecturas que ha citado y referenciado, esto le
permitirá profundizar en el tema y, así, ampliar su
conocimiento sobre él.
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CITACIÓN

1. ¿Qué es una cita?
La cita permite introducir otros textos en el trabajo que se está
elaborando; para verificar, ampliar o contrastar un aporte. Citar es
reproducir o mencionar las ideas o enunciados que haya
mencionado otra persona.

2. Tipos de citas

Cita textual:
En la cita textual se transcribe literalmente el texto que se quiere
citar. Esta cita debe ser breve con menos de cinco renglones, se
debe colocar entre comillas y el número de la cita se coloca al
final, después de las comillas y antes del signo de puntuación.
Ejm.:

“Entre el 30% y 60% de las muertes de neonatos se producen
en niños cuyo peso al nacer es menor a 1.5 kgr. y gira de 60% y
80% del acogimiento en áreas de cuidados intensivos
neonatales alrededor del mundo son causadas por
afecciones de salud asociadas al parto pretérmino” . 
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Cita de paráfrasis:
La cita de parafraseo hace mención a las ideas de un autor, pero
con las propias palabras de quien escribe el texto. Va dentro del
texto, pero sin comillas y la numeración de la cita va al final antes
del signo de puntuación. Ejm.:

Una variedad de estudios ha encontrado una correlación
entre el bajo peso en el nacimiento, teniendo como
consecuencia un retardado desarrollo neuronal, hemorragia
cerebral, entre otros problemas de salud que requieren de
atención médica duradera .5

Como indica Gómez : “Muchos europeos consideran que ingerir
gluten repercute en su salud física”.

1

Cita textual con énfasis sobre el autor:
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3. Pautas para la citación

Las citas deben ser incluidas en la misma redacción del texto
y siguen una secuencia numérica según orden de aparición. 

La cita estará compuesta por un número arábigo en
superíndice. Este número corresponderá al que se indique en
la lista de referencias bibliográficas presentada al final del
trabajo. Ejm.:

6

Gómez menciona que una variedad de estudios ha
encontrado una correlación entre el bajo peso en el
nacimiento y diversos problemas de salud que requieren
atención médica.

1

Cita de paráfrasis con énfasis sobre el autor

En el texto:
El trabajo de parto y el parto mismo son procesos fisiológicos para
el nacimiento de un recién nacido; sin embargo, a menudo
podrían presentarse dificultades en esta etapa que conllevan al
parto distócico , los cuales contribuyen en el incremento de
morbimortalidad materna y perinatal. Además, se podría
presentar un trabajo de parto prematuro, donde el cuello uterino
se dilata y se borra, y el dolor más próximo son las contracciones
leves e irregulares  . “En la primera etapa: periodo de dilatación (o
trabajo de parto) cuenta con dos fases, inicial y activa” . Las
contracciones provocan la dilatación gradual del cuello uterino,
que se va haciendo más delgado hasta llegar a desaparecer y
casi a confundirse con el resto del útero  . Estos cambios permiten
que el feto pase a la vagina.

2

1

1

3



En la lista de referencias:
1. Carreño D. Las etapas del trabajo: circunstancias [Internet].
4ª ed. México: Editorial Trillas; 2019 [citado el 2 diciembre de
2024]. 260p. Disponible de: https://www.editrillas.com/xdF
2. Ochoa S. Las etapas del trabajo de parto [Internet]. 2ª ed.
Madrid: Médica Panamericana; 2020 [citado el 28 enero de
2025]. 420 p. Disponible de: https://www.medipanamericana.c
eti.mx/documentos/goe/etapasDelParto.pdf
3. Sanz Cárdenas C, Sánchez Linares A. Protocolizar las
actividades del trabajo de parto. Clin Invest Ginecol Obstet
[Internet]. 2022 [citado el 14 de febrero de 2025]; 24(1): 67-76.
Disponible de: https://doi.org/10.37135/ee.04.20.08
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El número colocado va a representar al autor y al documento
del mismo. Es decir, si un autor tiene varios títulos de
documentos referenciados en el mismo trabajo, cada título
debe tener una numeración individual en las referencias
bibliográficas.

7

Según García et al. generalmente se inserta una vía
intravenosa en el brazo de la mujer durante el parto en un
hospital. Esta vía se utiliza para administrar líquidos para
evitar una deshidratación y, en caso de ser necesario, para
administrarle fármacos.

1

  -  Para números inclusivos o consecutivos: 2-5
 - Cuando hay solo dos números o los números no son
cccconsecutivos: 5,6 o 1,2, 4-6

Si un trabajo tiene más de dos autores, se cita al primero de
ellos seguido de la abreviatura “et al.” y su número de
referencia, tanto en la cita textual como en parafraseo. Ejm.:

En el Estilo Vancouver no se recomienda hacer citas de
segundas fuentes, es decir “cita de citas”; se debe incluir solo los
documentos de fuente primaria u original. 

Si realiza una cita utilizando más de una referencia, se ponen
los números en superíndice separados por coma. Si los
números son más de dos y correlativos, se separan con un
guión. Ejemplos para citas múltiples:
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REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS

1. ¿Qué es una referencia bibliográfica?

Una referencia bibliográfica es el conjunto de datos detallados
que permiten la identificación de los documentos citados en el
trabajo (título, autor, fecha de publicación, lugar de
publicación, etc.). Las referencias, según orden de aparición en
el texto, se incluirán al final del documento.

2. Pautas de las referencias

La lista de documentos va al final del trabajo, bajo el
epígrafe “Referencias bibliográficas”.
Las referencias estarán ordenadas según un número
correlativo, donde el número de la cita en el texto y el de la
referencia deben coincidir.
Cada tipo de documento (libros, artículos científicos, tesis,
etc.) presenta un formato específico.
Las referencias deben estar con la alineación, tipo y
tamaño de fuente utilizada en todo el texto.
En el caso del número de edición, solo se debe colocar a
partir de la segunda edición. La primera edición no debe ser
mencionada.
Para el caso de los autores personales se debe colocar
primero los apellidos, luego la inicial del primer nombre o
segundo si lo tuviera. Ejm.:

1. López S. 
2. Quelopana Mondoledo J.
3. de García SL.
4. O’Brien AD.
5. St James CA.
6. Mier y Teran J.
7. DeCooper VT Jr.
8. Sociedad Americana de
Cáncer
9. Instituto Nacional de Salud
del Niño
10. Montero Torres DR, editor.
11. Perales BE, Martinez U,
compiladores.

8
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En la cita:
Como sostienen Suárez et al.: “Desde el punto de vista
social, existen factores relacionados con la falta de servicios
de salud para las maternas y sus hijos. Entre estos se
encuentran: falta de infraestructura en zonas remotas, lo
que impide a las maternas tener acceso a servicios de
salud”.
En la referencia:
1. Suárez JC, Bedoya D, Tosi J, Restrepo F, Bosé N, Martínez
C, et al. Factores asociados con los servicios sociales para
mujeres. Rev Comun Salud. [Internet]. 2018 [citado el 24 de
octubre de 2024]; 6 (1): 1-6. Disponible de: https://obser
vass.com/wp-content/uploads/2019/04/InfoObservASS-MUJ
ERES-Y-SERVICIOS-SOCIALES-1.pdf

Si el documento no tiene autor personal (Gómez, Pérez,
Zambrano) ni entidades (OMS, INEI, entre otros) como
responsables de la publicación, el primer dato de la referencia
será el título. Ejm.:

1

Si hay más de seis autores, se ponen los seis primeros,
separados por comas, y a continuación el término “et al.” Ejm.:

En la referencia:
1. Relación entre depresión, ansiedad, estrés y dependencia
del smartphone en estudiantes de enfermería durante la
COVID-19. Rev Latino-Am Enfermagem [Internet]. 2024
[citado el 19 de diciembre de 2024]; 32: 1-8. Disponible de:
https://www.proquest.com/scholarly-journals/relación-entre-
depresión-ansiedad-estrés-y/docview/2923531472/se-2?acc
ountid=14747

Si no existiera, o no se conoce algún dato del documento, se
puede colocar [fecha desconocida] para la fecha de
publicación o [lugar desconocido] para lugar de publicación. 

https://observass.com/wp-content/uploads/2019/04/InfoObservASS-MUJERES-Y-SERVICIOS-SOCIALES-1.pdf
https://observass.com/wp-content/uploads/2019/04/InfoObservASS-MUJERES-Y-SERVICIOS-SOCIALES-1.pdf
https://observass.com/wp-content/uploads/2019/04/InfoObservASS-MUJERES-Y-SERVICIOS-SOCIALES-1.pdf
https://www.proquest.com/scholarly-journals/relaci%C3%B3n-entre-depresi%C3%B3n-ansiedad-estr%C3%A9s-y/docview/2923531472/se-2?accountid=14747
https://www.proquest.com/scholarly-journals/relaci%C3%B3n-entre-depresi%C3%B3n-ansiedad-estr%C3%A9s-y/docview/2923531472/se-2?accountid=14747
https://www.proquest.com/scholarly-journals/relaci%C3%B3n-entre-depresi%C3%B3n-ansiedad-estr%C3%A9s-y/docview/2923531472/se-2?accountid=14747
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Zanuttini E. Temas de obstetricia. 3ra ed. Ciudad Autónoma de
Buenos Aires, Argentina: Corpus Editorial; 2019. 348 p.

Macedo de la Concha L, Durante Montiel I, Sánchez Romano G,
coordinadores. Ginecología y obstetricia. Vol. 1. Ciudad de
México, México: Universidad Nacional Autónoma de México;
2020. 199 p.

Blázquez-Ruiz FJ, Cambón A, Feito Grande L, Fernández A, Gros H,
Susanne C. 10 palabras clave en nueva genética. Navarra,
España: Editorial Verbo Divino; 2013. 491 p. 

Lugar de
publicación 

Título: subtítulo 
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EJEMPLOS DE REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS

Ruiz S. Procedimientos y cuidados en enfermería: Medicina Quirúrgica.
6ta ed. Vol. 2. Madrid: Médica Panamericana; 2018. 120 p. 

Autor 

Editorial 

Fecha de
publicación 

Número total de
páginas 

Volumen 

Libros

1. Referencias de documentos físicos

Número
de edición 

Si el documento se encuentra en otro idioma (inglés, portugués,
etc.) se debe colocar los datos (título, lugar, etc.) en el idioma
del documento; y conservar el tipo de soporte, fecha de
consulta y “Disponible de:” en el idioma del texto que está
redactando.

1.

2.

3.

Ejemplos:
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Briñez Ariza KJ, Bernal Cárdenas CY, editores. Rutas de análisis
para narrativas de enfermería desde el sistema conceptual
teórico-empírico como herramienta para la enseñanza-
aprendizaje (runas) [Internet]. Bogotá, D. C., Colombia: Editorial
Pontificia Universidad Javeriana; 2024 [citado el 18 de diciembre
de 2024]. 152 p. Disponible de:
https://www.digitaliapublishing.com/viewepub/?id=157322

Expósito-Concepción MY, Ortega-Pérez S, Díaz-Agudelo D, Díaz-
Mass DC, Pacheco-Cano CC, Guevara-Novoa CC, et al. Proceso
de Atención de Enfermería al adulto y su familia: desde el
enfoque de mapa de cuidados [Internet]. Barranquilla,
Colombia: Editorial Universidad del Norte; 2024 [citado el 20 de
diciembre de 2024]. 75 p. Disponible de:
https://www.digitaliapublishing.com/viewepub/?id=160210 

Ruiz S. Procedimientos y Cuidados en Enfermería: Medicina Quirúrgica
[Internet]. 6ª ed. Vol. 2. Madrid: Médica Panamericana; 2018 [citado el 2
de enero de 2025]. 120 p. Disponible de: http://www.librosvirtuales.com/x

Título: subtituloAutor

Fecha de
publicación

Editorial

Libros en línea

Nro. de edición Volumen

Lugar de
publicación

Número total
 de páginas

El URL debe tener el mismo tamaño y tipo de fuente de todo el
texto, conservando el hipervínculo para la accesibilidad
correspondiente. No va subrayado ni de otro color. 

2. Referencias de documentos en línea

1.

2.

Ejemplos:

https://www.digitaliapublishing.com/viewepub/?id=157322
https://www.digitaliapublishing.com/viewepub/?id=160210
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Lugar de
publicación 

Tovar Echávarri M, Gómez Ocádiz R, Sampedro Carrillo EA, Mejía Pérez
CI. El sistema reproductor femenino. En: Lecuona Rodríguez MA, Castell
Rodríguez  AE, Sampedro Carrillo EA, Acevedo Nava S, Guerrero Álvarez
A, Fernández Ochoa AF, editores. Compendio de histología médica y
biología celular [Internet]. Barcelona, España: Elsevier; 2015 [citado el
2 de febrero de 2025]. p. 350-366. Disponible de: https://www.clinicalk
ey.com/student/content/book/3-s2.0-B9788490 228814000224 

Autor del capítulo 

Editorial 

Fecha de
publicación Número de

páginas del
capítulo

Capítulos de libros

Título del
libro

     Ejemplo:

Santos Heredero FX, Ojer Lapetra F. Las fuentes del conocimiento
humano. El método científico. En: Santos Heredero FX, Rodríguez
Arias CA, Rodríguez Ballesteros R. Metodología básica de
investigación en enfermería [Internet]. Madrid, España:
Ediciones Díaz de Santos; 2004 [citado el 7 de diciembre de
2024]. p. 1-9. Disponible de:
https://elibro.net/es/ereader/bibliotecafmh/53059?fs_q=Meto
dolog%C3%ADa__b%C3%A1sica__de__investigaci%C3%B3n__e
n__enfermer%C3%ADa&prev=fs

1.

Título del capítulo Autor del libro

12

Zambrano B. Protocolos diagnósticos y terapéuticos en dermatología
pediátrica. An Med Interna [Internet]. 2015 [citado el  30 de diciembre
de 2024]; 29 (6): 270-277. Disponible de: https://www.aeped.es/GdhT

Título del artículoAutor

Fecha de
publicación

Artículos científicos en línea

Título abreviado
de la revista

Volumen
(número): 

páginas

Los artículos científicos tienen un identificador único y
permanente, DOI (Digital Object Identifier). Podrá observar dos
formas de colocar el DOI en sus referencias. Ejm.:

http://doi.org/12345/abcde/123451.
doi: 01.23456/abcd.123452.

https://elibro.net/es/ereader/bibliotecafmh/53059?fs_q=Metodolog%C3%ADa__b%C3%A1sica__de__investigaci%C3%B3n__en__enfermer%C3%ADa&prev=fs
https://elibro.net/es/ereader/bibliotecafmh/53059?fs_q=Metodolog%C3%ADa__b%C3%A1sica__de__investigaci%C3%B3n__en__enfermer%C3%ADa&prev=fs
https://elibro.net/es/ereader/bibliotecafmh/53059?fs_q=Metodolog%C3%ADa__b%C3%A1sica__de__investigaci%C3%B3n__en__enfermer%C3%ADa&prev=fs
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Canales PE, Badillo AI, Kitazono AA. Construcción de plásmidos
mediante clonación in vivo para la búsqueda y caracterización
de oligopéptidos quelantes de hierro en Sccharomyces
cerevisiae. Rev Peru Biol [Internet]. 2024 [citado el 28 de
diciembre de 2024]; 31 (2): 1-10. Disponible de:
doi:10.15381/rpb.v31i2.27218

García-López GI, Orozco-Vargas AE, Aguilera Reyes U.
Evaluación neurofisiológica de la atención y la codificación en
madres (adolescentes y jóvenes primíparas) y su relación con
el cuidado maternal. Psicumex [Internet]. 2024 [citado el 31 de
diciembre de 2024]; 14 (1): 1-19. Disponible de:
https://doi.org/10.18004/rvspmi/2312-3893/2024.e11122406

Los títulos de las revistas irán abreviados. Podemos consultar en
NLM Catalog: Journals referenced in the NCBI Databases en la
página: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals. De no
encontrar la revista en el catálogo, se construirá la abreviatura
eliminando artículos y preposiciones, manteniendo completos
los nombres propios.

Altamirano Cortés M. Agresiones al personal sanitario: Estrategias de
afrontamiento de la conducta agresiva del paciente [tesis doctoral en
Internet]. España: Universidad Pública de Navarra; 2014 [citado el 20 de
diciembre de 2024]. 125 p. Disponible de: http://www.u-navarra/
11524/MariaAltemirCortes.pdf?sequence

TítuloAutor

Editor

Tesis / Trabajos académicos en línea

Lugar de 
publicación

Fecha de
publicación

Número de
páginas

En el caso de las tesis y/o trabajos académicos se debe colocar,
después del título, el tipo de documento, la mención del título o
grado y el tipo de medio. Ejm.: [trabajo de licenciatura en Internet]
- [trabajo académico de segunda especialidad en Internet] -
[tesis de segunda especialidad en Internet] - [tesis de maestría en
Internet] – [tesis doctoral en Internet].

1.

2.

Ejemplos:

https://doi.org/10.36793/psicumex.v14i1.587
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals


Editor

Organización Mundial de la Salud. Factores de riesgo de
enfermedades cardiovasculares: nuevas esferas de investigación:
Informe de un grupo de científicos de la OMS [Internet]. Ginebra:
OMS; 1994 [citado el 12 de diciembre de 2024]. Serie de Informes
Técnicos 841. Disponible de: https://apps.who.int/iris/handle/10
665/37209
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Gonzales Garcia AW. Cefaleas de diagnóstico más frecuente y su
farmacoterapia en consultorio externo de neurología del Hospital
Regional de Ayacucho diciembre 2023 – enero 2024 [tesis de
licenciatura en Internet]. Ayacucho, Perú: Universidad Nacional
de San Cristóbal de Huamanga; 2024 [citado el 29 de diciembre
de 2024]. 105 p. Disponible de:
https://repositorio.unsch.edu.pe/handle/20.500.14612/6911 

Quispe Ilanzo MP. Factores asociados al síndrome de burnout en
personal médico y enfermería del Perú [tesis de maestría en
Internet]. Lima, Perú: Universidad de San Martin de Porres; 2024
[citado el 28 de diciembre de 2024]. 58 p. Disponible de:  
https://hdl.handle.net/20.500.12727/15545 

Título del informeAutor 

Fecha de publicación 
Nombre y número de

informe

Informes técnicos en línea

Lugar de 
publicación

Silva Valencia J. Tasa de mortalidad por COVID-19 según estado
de vacunación: aproximación a la evaluación de la efectividad
de las vacunas [Internet]. Lima, Perú: Instituto Nacional de Salud;
2022 [citado el 25 de enero de 2025]. Informe Técnico N° 20 – UIE
–CNSP/ INS. Disponible de: https://hdl.handle.net/20.500.14196/1
500

Instituto Nacional de Salud. Análisis sobre circulación de virus
respiratorios, Perú 2023 [Internet]. Lima, Perú: Instituto Nacional
de Salud; 2023 [citado el 13 de enero de 2025]. Informe Técnico
N° 039-2023-UIE-D-CNSP/INS. Disponible de: https://cdn.www
.gob.pe/uploads/document/file/5322131/4772033-informe-virus
-respiratorios-setiembre-2023.pdf?v=1698172540

1.

2.

Ejemplos:

1.

2.

Ejemplos:

https://repositorio.unsch.edu.pe/handle/20.500.14612/6911
https://repositorio.usmp.edu.pe/handle/20.500.12727/15545
https://hdl.handle.net/20.500.14196/1500
https://hdl.handle.net/20.500.14196/1500
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/5322131/4772033-informe-virus-respiratorios-setiembre-2023.pdf?v=1698172540
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/5322131/4772033-informe-virus-respiratorios-setiembre-2023.pdf?v=1698172540
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/5322131/4772033-informe-virus-respiratorios-setiembre-2023.pdf?v=1698172540
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Nombre de la
entidad que expide

Perú. Ministerio de Salud. Documento Técnico: Fortalecimiento de la
capacidad de respuesta en el primer nivel de atención frente a la
pandemia por COVID-19 y patología No COVID-19 [Internet]. Resolución
Ministerial N° 843-2021/MINSA (2021 Jul 8) [citado el 11 de enero de
2025]. Disponible de: https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file
/2009336/Documento%20T%C3%A9c 

País

Fecha de
publicaciónNombre del

documento oficial

Documentos legales

Título de la ley/decreto o
documento motivo de expedición

      
Perú. Congreso de la República. Constitución Política del Perú de
1993 [Internet]; publicada el 30 de diciembre de 1993 [citado el 7
de febrero de 2025]. Disponible de: https://www.web.onpe.g
ob.pe/modElecciones/elecciones/MarcoLegal/constitucion-polit
ica -peru-1993.pdf

Perú. Ministerio de Salud. Norma Técnica de Salud para el
Cuidado Integral de la Persona Afectada por Tuberculosis,
Familia y Comunidad [Internet]. Resolución Ministerial N° 339-
2023- MINSA (2023 Mar 26) [citado el 19 de enero de 2025].
Disponible de: https://www.gob.pe/institucion/minsa/normas-
legales/4034345-3 39-2023-minsa 

Fecha de copyright

Lugar de
pulicación

Instituto Nacional de Estadística e Informática [Internet]. Lima, Perú:
INEI; c2024. Censos; 15 de marzo de 2024 [citado el 6 de enero de 2025];
[1 pantalla]. Disponible de: https://www.inei.gob.pe/estadisticas/cens
os/

Autor 
Título

Fecha de publicación
de la informaciónEditor

Páginas web

Número de ventanas en el
navegador

     Ejemplos:

Ministerio de Salud [Internet]. Lima, Perú: Gobierno del Perú;
c2024. Métodos anticonceptivos; 25 de octubre 2024 [citado el
27 de diciembre de 2024]; [1 pantalla]. Disponible de:
https://www.gob.pe/21781-metodos-anticonceptivos

1.

1.

2.

Ejemplos:

https://www.web.onpe.gob.pe/modElecciones/elecciones/MarcoLegal/constitucion-politica-peru-1993.pdf
https://www.web.onpe.gob.pe/modElecciones/elecciones/MarcoLegal/constitucion-politica-peru-1993.pdf
https://www.web.onpe.gob.pe/modElecciones/elecciones/MarcoLegal/constitucion-politica-peru-1993.pdf
https://www.gob.pe/institucion/minsa/normas-legales/4034345-339-2023-minsa
https://www.gob.pe/institucion/minsa/normas-legales/4034345-339-2023-minsa
https://www.gob.pe/21781-metodos-anticonceptivos
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Organización Mundial de la Salud [Internet]. Ginebra, Suiza: OMS;
c2024. Segunda reunión del Comité de Emergencia del
Reglamento Sanitario internacional (2005) sobre el
recrudecimiento de la viruela símica 2024; 28 de noviembre
2024 [citado el 4 de febrero de 2024]; [1 pantalla]. Disponible de:
https://www.who.int/news/ite m/28-11-2024-second-meeting-
of-the-international-health-regul ations-(2005)-emergency-
committee-regard

Fecha de
publicación

Lugar

León Lobo WL. Obstetricia [diapositiva en Internet]. Lima, Perú: Colegio
de Obstetras del Perú; 26 de mayo de 2021 [citado el 6 de enero de
2025]. 46 diapositivas: color. Disponible de:
https://es.slideshare.net/slidesho w/obstetricia-248576154/248576154

Autor Título

Editor

Diapositivas en línea

Número de
diapositivas

     Ejemplo: 

Quispe Pardo ZE. Situación Epidemiológica de las Infecciones
Asociadas a la Atención en Salud, en el Perú [diapositiva en
Internet]. Lima, Perú: Ministerio de Salud; [fecha desconocida]
[citado el 17 de enero de 2025]. 26 diapositivas: color. Disponible
de: https://www.dge.gob.pe/portal/docs/tools/teleconferencia/2
022/SE322022/03.pdf 

1.

Fuente

Título

Colegio Médico del Perú. Fiebre en niños y Convulsión febril [video en
Internet]. Youtube. 23 de septiembre de 2024 [citado el 31 de enero de
2024]. Disponible de: https://www.youtube.com/watch?v=UiIyTX11Z9g

Autor 

Fecha de 
publicación 

Vídeos en línea

     Ejemplo: 

Telesalud Minsa Telecapacitaciones. Servicios de Telemedicina
en población vulnerable [video en Internet]. Youtube. 20 de
septiembre de 2023 [41 minutos] [citado el 10 de febrero de 2025].
Disponible de: https://www.youtube.com/watch?v=Uwu5Jh
AyWCM

1.

2.

https://www.who.int/news/item/28-11-2024-second-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-upsurge-of-mpox-2024
https://www.who.int/news/item/28-11-2024-second-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-upsurge-of-mpox-2024
https://www.who.int/news/item/28-11-2024-second-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-upsurge-of-mpox-2024
https://www.dge.gob.pe/portal/docs/tools/teleconferencia/2022/SE322022/03.pdf
https://www.dge.gob.pe/portal/docs/tools/teleconferencia/2022/SE322022/03.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=UiIyTX11Z9g
https://www.youtube.com/watch?v=3F_8vzZaMbg
https://www.youtube.com/watch?v=3F_8vzZaMbg
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TABLAS Y FIGURAS

Pautas para la presentación de tablas:

Cada tabla debe ir enumerada consecutivamente, siguiendo
el orden de la primera aparición en texto, acompañada de la
palabra Tabla en negrita (Tabla).
El título debe ser breve y va después de la palabra Tabla.
Ambos van en la parte superior, al margen izquierdo.
En las tablas no se usan líneas verticales, únicamente algunas
líneas horizontales que tengan la función de diferenciar
campos dentro de la tabla.
Las explicaciones sobre el contenido de la tabla se ponen en
notas al final, no en la cabecera de la tabla. Se puede
especificar las abreviaturas no usuales, términos a detallar,
entre otras explicaciones que sean solo necesarias y no se han
colocado en el texto. Para ello, se puede utilizar los símbolos
siguientes con la secuencia a continuación: *, †, ‡, a, b, c.
Las tipografías de las notas tienen dos puntos menos que la
utilizada en el texto.
Cuando la tabla es tomada completamente de una fuente
externa, se menciona debajo de la tabla y se coloca, si no
existiera, en las referencias. Si la fuente es una de las
referencias utilizadas anteriormente dentro del texto, puede
citarlo con el numero asignado a dicha referencia. Ejm.:
Tomado de Apellido del Autor 
Cuando la tabla es de elaboración propia del autor del texto
no es necesario indicarlo. 

superíndice de la referencia

Modelo de tabla:
Tabla 1. Factores sociodemográficos asociados a la aceptabilidad del tamizaje
de Papanicolau en mujeres en edad fértil* 

Factores
sociodemográficos 

Se realizó alguna vez el papanicolau
Prueba de Chi

2
Sí No

N° N°% % X 2 p-valor

Edad 

Nivel educativo 

Estado civil

Ocupación

Lugar de
procedencia

Total

De 18 a 30 años
De 31 a 40 años
Bajo
Medio/Alto
Unida
No unida
Ama de casa
Trabaja o estudia
Zona urbana
Zona rural

64
170
17

217
97
137
115
119
216
18

234

27,41
72,6
7,3

92,7
41,5
58,5
49,1
50,9
92,3
7,7

100

30
10
5

35
8
32
13
27
37
3

40

75,0
25,5
12,5
87,5
20,0
80,0
32,5
67,5
92,5
7,5

100

34,415

1,268

6,652

3,802

0,002

0,000

0,260

0,010

0,051

0,966

*Tomado de Juárez 
p< 0.05: Estadísticamente significativo. 

4



18ES
TI

LO
 V

A
N

C
O

UV
ER

Pautas para la presentación de figuras:
 

Las figuras pueden ser un gráfico estadístico, una fotografía
(jpg o gif), un dibujo, un mapa, entre otros. 
Cada figura debe ir enumerada consecutivamente siguiendo
el orden de la primera aparición en texto. Acompañada de la
palabra figura en negrita (Figura).
El título debe ser breve y va después de la palabra figura. Todo
va en la parte inferior, al margen izquierdo.
Cuando la información de la figura es tomada o extraída de
una fuente externa, se menciona debajo de la figura y se
coloca en las referencias. 

 
Modelo de figura: 

Figura 1. Pirámide de necesidades según A. Maslow
*Tomado de Rosales y Gómez6 
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Comité Internacional de Directores de Revistas Biomédicas
(ICMJE). Recomendaciones para la realización, información,
edición, y publicación de trabajos académicos en las revistas
biomédicas [Internet]. 2021 [citado el 3 de enero de 2025].
Disponible de:  
https://www.icmje.org/recommendations/translations/spanish
2021.pdf

1.

Patrias K. Citing Medicine: The NLM Style Guide for Authors,
Editors, and Publishers [Internet]. 2da ed. Bethesda (MD):
National Library of Medicine (US); 2007- [citado el 6 de enero
de 2025]. Disponible de:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/

2.

Instituto Nacional de Defensa de la Competencia y de la
Protección de la Propiedad Intelectual. Guía Informativa
Derecho de autor: Una herramienta al servicio de los creadores
[Internet]. Lima: Indecopi; 2012 [citado el 7 de enero de 2025].
21p. Disponible de: https://repositorio.indecopi.gob.pe/items/f2f
6ee01-f83a-4d1e-b815-add1fbfdeec7

3.

NLM Catalog: Journals referenced in the NCBI Databases
[Internet]. Vancouver: U.S. National Library of Medicine; 2016
[citado el 15 de enero de 2025]. Disponible de:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals 

4.

Para citar y referenciar esta guía: 

1. Biblioteca de la Facultad de Obstetricia y Enfermería. Estilo
Vancouver: Guía para citas y referencias bibliográficas. Lima:
USMP; 2025. 19p.

*Esta guía ha sido redactada por personal de la Biblioteca de la Facultad de
Obstetricia y Enfermería de la Universidad de San Martín de Porres, siguiendo las
pautas de Citing medicine: the NLM style guide for authors, editors and
publishers http://www.nlm.nih.gov/citingmedicine

CONSIDERACIONES FINALES

SUGERENCIAS ADICIONALES 

Algunos documentos se encuentran tanto en versión física
como en línea; de preferencia se debería optar por la versión
en línea para facilitar la accesibilidad por parte del lector.
En las referencias bibliográficas deben aparecer solo los
documentos que han sido citados en el texto. 
Tomar en cuenta los signos de puntuación que se utilizan entre
cada dato en las referencias bibliográficas.
Evitar el exceso de citas textuales; priorizar la cita de
parafraseo (aporte de contenido del autor)

https://www.icmje.org/recommendations/translations/spanish2021.pdf
https://www.icmje.org/recommendations/translations/spanish2021.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/
https://repositorio.indecopi.gob.pe/items/f2f6ee01-f83a-4d1e-b815-add1fbfdeec7
https://repositorio.indecopi.gob.pe/items/f2f6ee01-f83a-4d1e-b815-add1fbfdeec7
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals
http://www.nlm.nih.gov/citingmedicine



